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PENGARUH EDUKASI MEDIA LEAFLET TERHADAP PENGETAHUAN
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ABSTRAK

Diabetes melitus adalah gangguan metabolik yang ditandai oleh hiperglikemia
(kenaikan kadar glukosa) akibat kurangnya hormon insulin, menurunnya efek
insulin atau keduanya. Diabetes Melitus merupakan salah satu masalah kesehatan
yang perlu diwaspadai oleh seluruh dunia, dikarenakan adanya peningkatan jumlah
penderita diabetes dari tahun-ketahun yang cukup cepat. Tujuan umum penelitian
ini adalah menganalisis perbedaan tingkat pengetahuan masyarakat penderita DM
tentang pertolongan pertama terhadap kegawatdaruratan diabetes melitus di Pulau
Pramuka. Penelitian ini menggunakan metode desain pre experimental dengan
one group pre and post dengan menggunakan uji T-test. Penelitian ini dilakukan
pada tanggal 29 April-1 Mei 2024 dengan jumlah responden 15 orang sesuai
dengan kriteria inklusi yang sudah ditetapkan oleh peneliti. Tingkat pengetahuan
masyarakat penderita DM ke sesudah diberikan edukasi leaflet dari tabel 4.5
menunjukkan bahwa dari 15 responden masyarakat penderita dm didapatkan hasil
bahwa kategori kurang 2 orang (13.2%), kategori cukup 5 orang (33%) dan
kategori baik 8 orang (52.8%). Analisa perbedaan pengetahuan sebelum dan
sesudah diberikan edukasi leaflet berdasarkan tabel 4.6 didapatkan hasil bahwa
rata-rata pengetahuan responden sebelum diberikan edukasi yaitu sebesar 1.73 dan
sesudah edukasi meningkat menjadi 2.75, dengan p-value sebesar 0,001 yang
artinya ada pengaruh yang signifikan antara buku saku terhadap tingkat
pengetahuan masyarakat penderita DM.Terdapat pengaruh yang signifakan antara
media leaflet dan buku saku terhadap tingkat pengetahun masyarakat penderita
dm tentang pertolongan pertama terhadap kegawatdaruratan diabetes melitus di rt
04 rw 05 pulau pramuka dengan hasil p-value sebesar 0,001

Kata Kunci: Edukasi, Leaflet, Tingkat Pengetahuan, Diabetes Melitus
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THE INFLUENCE OF LEAFLET MEDIA EDUCATION ON KNOWLEDGE
THE DM SUFFERING COMMUNITY ABOUT HELP FIRST
FOR DIABETES EMERGENCIES MELITUS AT
RT 04 RW 05 PRAMUKA ISLAND

Chaerul Fahmi
D-111 Nursing Student
Husada Karya Jaya Nursing Academy
E-mail: cfahmiaja25@gmail.com

ABSTRACT

Diabetes mellitus is a metabolic disorder characterized by hyperglycemia
(increased glucose levels) due to a lack of the hormone insulin, decreased insulin
effects or both. Diabetes Mellitus is a health problem that the whole world needs
to be aware of, because the number of diabetes sufferers is increasing quite
rapidly from year to year. The general aim of this research is to analyze
differences in the level of knowledge of people with DM about first aid for
diabetes mellitus emergencies on Pramuka Island. This research uses a pre-
experimental design method with one group pre and post using the T-test. This
research was conducted on April 29-May 1 2024 with a total of 15 respondents in
accordance with the inclusion criteria set by the researcher. The level of
knowledge of people suffering from DM after being given the education leaflet
from table 4.5 shows that of the 15 respondents from people suffering from DM,
the results showed that 2 people were in the poor category (13.2%), 5 people were
in the sufficient category (33%) and 8 people were in the good category (52.8%) .
Analysis of differences in knowledge before and after being given leaflet
education based on table 4.6 showed that the average knowledge of respondents
before being given education was 1.73 and after education increased to 2.75, with
a p-value of 0.001, which means there is a significant influence between pocket
books on level Knowledge of the DM sufferer community. There is a significant
influence between leaflet media and pocket books on the level of knowledge of
the DM sufferer community regarding first aid for diabetes mellitus emergencies
in RT 04 RW 05 Pramuka Island with a p-value of 0.001

Keywors: Education,Leaflet,Knowledge level,Diabetes mellitus
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