BAB V

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan
Penelitian ini dilakukan terhadapan 15 di RT 04 RW 05 Pulau
Pramuka untuk melihat “Pengaruh edukasi media leaflet terhadap pengetahuan
Masyarakat penderita DM tentang pertolongan pertama terhadap
kegawatdaruratan Diabetes Melitus” sebagai berikut.
1. Karakteristik responden
a. Usia
Responden pada penelitian ini dominan dengan kategori usia
40 >-50 tahun sebanyak 11 orang (72.6%).
b. Jenis Kelamin
Menunjukkan bahwa dari 15 responden banyak pada penelitian
ini dengan jenis kelamin Perempuan yaitu 10 orang (67%).
c. Pendidikan
Menunjukkan bahwa dari 15 responden Masyarakat dengan

DM dominan berpendidikan terakhir SMA 8 orang (52.8%)

1. Tingkat pengetahuan masyarakat penderita DM ke sebelum
diberikan edukasi leaflet dari tabel 4.4 menunjukkan bahwa dari 15
responden masyarakat penderita dm didapatkan hasil bahwa
kategori kurang berjumlah 10 orang (66%), kategori cukup
berjumlah 3 orang (19.8%) dan kategori baik berjumlah 2 orang

(13.2%).
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2. Tingkat pengetahuan masyarakat penderita DM ke sesudah
diberikan edukasi leaflet dari tabel 4.5 menunjukkan bahwa dari 15
responden masyarakat penderita dm didapatkan hasil bahwa
kategori kurang 2 orang (13.2%), kategori cukup 5 orang (33%)
dan kategori baik 8 orang (52.8%).

3. Analisa perbedaan pengetahuan sebelum dan sesudah diberikan
edukasi leaflet berdasarkan tabel 4.6 didapatkan hasil bahwa rata-
rata pengetahuan responden sebelum diberikan edukasi yaitu
sebesar 1.73 dan sesudah edukasi meningkat menjadi 2.75, dengan
p-value sebesar 0,001 yang artinya ada pengaruh yang signifikan
antara buku saku terhadap tingkat pengetahuan masyarakat

penderita DM.

B. Saran
Berdasarkan kesimpulan di atas, maka saran yang peneliti berikan
sebagai berikut:
1. Bagi Masyarakat RT 04 RW 05 Pulau Pramuka
Agar lebih meningkatkan pengetahuan sehingga masyarakat lebih
memahami tentang pengetahuan penderita DM tentang pertolongan
pertama terhadap kegawatdaruratan diabetes melitus.
2. Bagi Institusi Pendidikan Akademi Keperawatan Husada Karya Jaya
Sebagai bahan masukan dan bahan perbandingan serta hasil
penelitian ini dapat menambah referensi ilmu pengetahuan mahasiswa
terkait dengan pertolongan pertama terhadap kegawatdaruratan diabetes

melitus.
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3. Bagi Peneliti Selanjutnya
Diharapkan menjadi informasi tambahan atau perbandingan bagi
peneliti selanjutnya yang ingin mengkaji permasalahan terkait judul
Pengaruh edukasi media leaflet terhadap pengetahuan Masyarakat
penderita DM tentang pertolongan pertama terhadap kegawatdaruratan

Diabetes Melitus.



